
  

  

Pille Danach… und jetzt? 

Ihr seid hier in der Apotheke jetzt genau riĐhig. 
Keine Panik, die Apotheker klären euĐh jetzt ďes-
tens üďer die Wirkungsǁeise der Pille DanaĐh 
auf. Und ihr seid niĐht die Ersten, denen so etǁas 
passiert. 

Verhütungspanne - das Kondoŵ ist geplatzt, die 
Einnahŵe der Pille ǀergessen, du hatest DurĐh-
fall oder oder oder…. 



  

 

 

WiĐhig ist: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

●  Die Pille DanaĐh ŵuss nun so sĐhnell ǁie ŵögliĐh eingenoŵ-

 ŵen ǁerden. 
● Du kannst deŵ Apotheker/der Apothekerin jegliĐhe Frage 
 stellen. 
● Die Pille DanaĐh ist keine AďďruĐhpille, sie ǀerhindert/
 ǀerzögert den Eisprung. Eine ϭϬϬ%ige SiĐherheit kann die 
 Pille DanaĐh niĐht ďieten! 

● Die Pille DanaĐh ist NUR für den Nofall gedaĐht! 

● Du ŵusst ďis zur näĐhsten Monatsďlutung eine siĐhere    
 Verhütungsŵethode anǁenden. 
● Die Pille DanaĐh solltest du niĐht ŵehrfaĐh in eineŵ Zyklus  
 anǁenden!  
● SuĐhe ďei ŵedizinisĐhen UnsiĐherheiten einen  Arzt/eine 
 Ärzin auf. 
● Ihr ǁisst üďer siĐhere Verhütungsŵethoden BesĐheid -  
 ǁenn niĐht, giďt es hierzu  Hilfe. 
● Wir sind für euĐh da, denn so ein Verhütungsunfall 
 ŵaĐht etǁas ŵit euĐh, ŵit eurer Beziehung, ŵit eureŵ 
 Verhütungsǀerhalten oder oder oder… 

 

Wendet euĐh ďei Fragen, UnsiĐherheiten an 
 

ǁǁǁ.nrǁ-donuŵǀitae.de ;für NRWͿ 
ǁǁǁ.donuŵǀitae-onlineďeratung.de 

ǁǁǁ.faŵilienplanung.de ;für alle BundesländerͿ 


